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DADES ACADÈMIQUES

Formació universitària:

2011 Diplomatura de Logopèdia FUB (UAB) Nº Col·legiada 3742

2005 Llicenciatura de Psicologia 
Especialitat  Psicologia Clínica ( UNED) Nº Col·legiada 14998

Estudis de tercer grau:

2017 Diploma  de  Experto  Universitario  en  Gerontologia  y  Atención  a  la  Tercera 
Edad

40 Crèdits ECTS: 1000 hores

2018 Master en Gerontologia y Atención a la Tercera Edad 40 Crèdits ECTS: 1000 
hores

Cursos i Jornades d’ampliació acadèmica: 

2016 XXII Reunión de la Sociedad Española de Psicogeriatría

2015 Manejo de Sintomas Conductuales y psicológicos de la demencia en higiene y 
planta. Fundació Maria Wolf

2015 9es Jornades Interdisciplinars Catalanes de Residències de Gent Gran

2015 8as Jornades de Logopèdia i Odontologia, Fòrum Dental 2015

2015 4t Congrés del Col·legi de Logopedes de Catalunya
Assistència als tallers «Trastorns de la deglució en el nen segons patologia»
i «Avaluació i intervenció narrativa en alumnat amb TEL»

2012 El professional de l'ajuda. Eix de la intervenció Sistèmica. (UDG) 5 Crèdits

2012 Trabajo Interdisciplinar del Modelo del ACP. 6 h 

2011 Avaluació i Intervenció en els Trastorns del Llenguatge. 3r Congrés del Col·legi 
de Logopedes de Catalunya.

2011 La implementación del Dementia Care Mapping. 24 h

2011 Certificat de nivell bàsic del mètode DCM (Dementia Care Mapping)
Alzheimer Catalunya Fundació 

2009 Intervenció en el dol. Programa de formació ICASS
IV Mòdul d'Actualització de Psicogeriatria "Símptomes psicòtics en el pacient 



d'edat avançada" Barcelona UAB.

2006 Actualització T. D.H.A. Hospital de Figueres

2004 Curs sobre Arxivística. Escola d'Administració Pública de Catalunya

2008/2011 2ª i 3ª Jornada de professionals de residències geriàtriques i centres de dia. 
Girona

2004 Curs de Psicologia i Salut. UNED

ACTIVITAT LABORAL ACTUAL

Inici Activitat

2007 Residencia i Centre de Dia "Els Arcs" Figueres
Centre propi del Departament de Treball, d'Afers Socials i Família
84 places de Residència i 32 de Centre de Dia
Coordinadora de l'àrea Psicosocial
Atenció a l'usuari i familiars, mediació, valoracions i intervenció.
Creació de grups d'ajuda mútua.
Formació a familiars, auxiliars i equip tècnic.

2008 Fundació Oreig
Unitat d'Atenció Especialitzada (UAE) del Centre d'Atenció Precoç 
( Baix Empordà)
Sistema Català de Serveis Socials de la Generalitat de Catalunya. 
Atenció Segona Infància.
Diagnòstics, valoracions i tractaments.

2013 Consulta privada al Centre «Can Joanet»
Diagnòstics, valoracions i tractaments.
Servei de psicologia i logopèdia

2018 Residència i Centre de Dia «Bonavista».Lladó
42 places de Residència
Atenció a l'usuari i familiars, valoracions i intervenció.

EXPERIÈNCIA LABORAL

2017 Pèrit Judicial Col·legi de Logopedes de Catalunya

2014-2017 Centre d'Atenció Primària «Albera Salut». Peralada
Consulta Privada. Logopèdia

2013- 2016 Hospital de Figueres
Logopeda Infantil

2013 i 2014 Pèrit Judicial Col·legi de Logopedes de Catalunya

2009-2018 Residència "El Jardí". Vilamalla.
 Atenció a l'usuari i familiars, valoracions i intervenció.

2008-2009 Santa Caterina. Torroella de Montgrí.
Centre d'atenció a la gent gran amb places concertades.
Atenció a l'usuari i familiars, mediació , valoracions i intervenció

2008-2009  Hospital -Asil de Pobres i Malalts. Torroella de Montgrí
Centre d'atenció a la gent gran amb places concertades.
Atenció a l'usuari i familiars, mediació , valoracions i intervenció

2007-2008 Ajuntament de Figueres



Serveis Socials d'Atenció Primària
Centres Oberts Mª Rosa Ymbert i Eixample 
Atenció socioeducativa a la infància i adolescència amb risc social. 

EXPERIÈNCIA LABORAL (Continuació) 

2007 Fundació Abertis
Programes de Prevenció Vial a escoles d'educació primària.

2007 Institut Balmes. Formació continua, educadores d'escoles bressol

2006-2007  Aula. Gabinet de psicologia . Roses
Diagnòstic, tractaments i reeducacions

2006-2007 Psicòloga Clínica del Servei Psicopedagògic (PACEM) adscrit al Centre  
d’Atenció Precoç  de Figueres. 

2006 Educadora ; Unitat d’Educació Compartida (UEC) Palamós
Unitat d'Educació Especial.

2004-2009 Sala de Lectura de Cistella
Biblioteca Municipal  i centre     telemàtic   amb activitats de lleure. 

ACTIVITAT DOCENT

2017 Fundació Salut i Comunitat
«L'alimentació amb dieta modificada i triturada»
Residència i centre de Dia «Els Arcs»

2016 Tutora de pràctiques en el  Master Universitario de Problemas Socials. 
Facultad de Ciencias Políticas y Sociología. UNED

2015 Fundació Salut i Comunitat 
«La multiculturalitat en els centres residencials per gent gran»
Residències a Gavà, Reus, Barceloneta, Verneda, Figueres.60 hores

2015 Hogar y Centro de Dia «San José» Saragossa
Implantadora del Model Centrat en la Persona

2015 Grup Santa Rita
Implantadora del Model Centrat en la Persona
Residències a Sabadell, Barcelona i Castelldefels

2014 Residència «Vila Vella».Torroella de Montgrí
Implantadora del Model Centrat en la Persona

ACTIVITAT DOCENT (Continuació) 

2014 Consorci Sant Gregori. Girona
“Atenció Centrada en la Persona“ 
Residència Assistida. Discapacitats profunds.

2013 Fundació Salut i Comunitat
“Atenció Centrada en la Persona“ 
Residències a Gavà, Reus, Barceloneta, Verneda, Figueres.60 hores
«Afrontar millor les pèrdues» 20h Figueres

2012 Sersa
“Curs de cuidadors de discapacitats psíquics i físics”



2011-2015 Tutora en pràctiques del Grau en Educació Social. UVIC. 200 hores

2011-2012  Sersa (SOC)
“Apoyo Psicosocial, Atención Relacional y Comunicativa en Instituciones”
“Apoyo en la Organización de Intervenciónes en el Ámbito Institucional”

2007-2014   Fundació Salut i Comunitat
" Intervenció en el dol" 20 h anuals (7 edicions)

2007-2014   Fundació Salut i Comunitat
" Confidencialitat de dades " 20 h anuals (7 edicions)
" Prevenció de l'estrès" 20h
" Demències" 20 h
" Trastorns del comportament" 20 h

2007  Creu Roja
"Curs de formació bàsica per gerocultors" 20 h

2004-2007 Responsable  del Programa “Respir”(Creu Roja) a l‘Alt Empordà en 
qualitat de Psicòloga, amb grups a  Figueres i  L'Escala :
Sessions formatives per cuidadors no professionals.
Creació de grups de suport i d’ajuda mútua.
Suport psicològic individualitzat.

2004-2007 Responsable -Formadora dels tallers prelaborals en  Creu  Roja   dins el 
Programa     Operatiu     per     Immigrants  ,dirigit a població reclusa de tercer 
grau , alliberats i dones en perill d’exclusió social. (300 h )

2007-2008   Departament d'Ensenyament
  Professora experta dins dels Plans de Transició al treball (PTT) 
  Palamós  "Habilitats socials"
Professora experta dins dels Plans de Transició al Treball (PTT) 
Palafrugell "Comunicació i educació del consumidor"

2006 Formadora  en el XII Cicle de xerrades en els Centres d’Ensenyament 
Secundari del Punt     Jove     de     Salut   (Figueres).
“Hàbits tòxics: tabaquisme i altres fums”

2006 Formadora dins del projecte d’intervenció a centres de menors (CRAE)
Educació per la salut: “Hàbits alimentaris”

PUBLICACIONS

Malalties Minoritàries. Atenció i  tipus d'Intervenció Logopèdica.  Revista del Col·legi  de 
Logopedes.[25] juliol/desembre 2013

AFILIACIONS

Membre de la Junta de « l'Associació per al Desenvolupament Ocupacional»
Membre de « La Asociación Española de Logopedia, Foniatría y Audiologia»
Membre de «la Sociedad Española de Psicogeriatria»

PRÀCTIQUES

2006-2007 Pràctiques al Centre     de     Salut     Mental     Infanto-juvenil      (CSMIJ)
de Girona (300 h) (Tutora : Maite Pi)

2005 -2006 Pràctiques al Centre     d  ’   Atenció     Precoç    
        “ Joan Selles” d’Olot (300 h) (Tutora  : Esther Pla)



2004-2005 Gabinet Mèdic-Psicològic Buscarons & Matas  (Psiquiàtric-Psicològic)
Especialitzat en trastorns de la conducta alimentaria i conductes addictives.

2010 Ute-Acerf  Centre de Rehabilitació del IAS 
Rehabilitació dels trastorns de la parla, disfàgia, llenguatge i veu.

2011 Hospital de Granollers
Unitat d'atenció logopèdica: Afàsia, Veu, Disàrtria, Disfàgia.

2011 Cdiap del Baix Empordà. Fundació Oreig
Trastorns de la comunicació, llenguatge i desenvolupament.

2011 Fundació Altem
Atenció al disminuït psíquic. 

CONEIXEMENT D’IDIOMES

Català : Certificat de Nivell de Suficiència de llengua Catalana. Equivalent al nivell 
C1 del Marc Europeu Comú de referència per a les Llengües 
Francès: nivell elemental cursat a l’ensenyament reglat.

CONEIXEMENT D’INFORMÀTICA

Usuària avançada de tractament de textos, full de càlcul, bases de dades, de la xarxa 
Internet i correu electrònic. Programari lliure: Usuària avançada de sistemes Linux.

VOLUNTARIAT

2005. Tallers Prelaborals. Creu Roja. 300 h
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